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N° et/ou titre du cycle 
  

Relation homme-animal 
Activités/Thérapies assistées par l’animal 

Objectifs  
 
 

• Aborder la relation homme-animal de façon scientifique 

• Discuter l’aspect thérapeutique de la relation homme-animal 

• Mettre en pratique ces nouvelles connaissances 

Population visée  
 

Psychologues, psychothérapeutes, ingénieurs, comportementalistes 
et étudiants 

Durée de l'action et 
répartition dans le 
temps  

Activités/Thérapies assistées par l’animal  
Objectiver la relation interspécifique 
Travaux pratiques : table ronde, discussion 

        12h 
          9h 
          7h 
 

 
Programme 
 
 

Activités/Thérapies assistées par l’animal 

La communication intra- et inter-spécifique 

La psycho-éthologie 

L’attachement réciproque 

Analyser / objectiver la relation à l’autre 

Méthodes 
pédagogiques 
 

Apport de connaissances 
Cours théoriques 
Cours pratiques : mise en situation, analyse et discussion 

Formatrice 
 

Fabienne DELFOUR 

Niveau de formation de 
l’animatrice 
 

Doctorat ès Ethologie Cognitive, DU Initiation Recherche Clinique en 
Psychomotricité – Membre Associé Lab. Psychopathologie et 
Neuropsychologie (EA 4057) de l'université Paris Descartes -- 
Chercheur Associé de l’Université de Liège -- Directrice d’Animaux 
et Compagnies 

 

 


